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Dipl.-Clearing- und Ausbildungsleiter*
Medium, Geistheiler, spiritueller Coach
Seminare, Vorträge, Workshops

Vita

Ausgelöst durch den Tod meiner Mutter, bekam ich bereits mit
neun Jahren Einsichten und Kontakte zu anderen Daseinsberei -
chen, die mit unserer realen Welt nicht zu vergleichen sind.  Es
dauerte jedoch noch ganze zehn Jahre, bevor ich mich diesen Er -
kenntnissen öffnete und nun — neugierig und voller Tatendrang —
mehr wissen wollte. Nach Besuchen von öffentlichen Veran sta l tun -
gen bekannter, meist englischer Medien, wurden auch meine
Kontakte zur geistigen Welt immer zahlreicher und intensiver, so
dass ich mich entschloss, eine mediale Ausbildung in England zu
absolvieren. Hintergrund dieser und aller weiteren Ausbildungen
war von Anfang an mein Wunsch, möglichst vielen Menschen zu
helfen und das in allen Bereichen. Eben für Körper, Geist und Seele!

1983 Hypnoseausbildung nach Günter Rauch/D und 
Friedbert Becker/UY

1983 Diplom—Clearingleiterausbildung nach Dr. Carl
Wickland/USA+GB *

1984 Ausbildung zum Medium nach Tony Stevens / GB und
anderen englischen Medien

1987 Ausbildung zum spirituell medialen Lebensberater/D

1988 Ausbildung zum Geistheiler durch Evita Graham/NL+E

Seit 1989 Beratertätigkeit in der Instrumentellen
Transkommunikation ( ITK )

Seit 1990 Persönliches Coaching für spirituell suchende
Menschen.

Eigene weiterentwickelte Ausbildungen zu Diplom-
Clearingleitern im In- und Ausland *

Intensive Erforschung des Lebens nach dem irdischen Tod

2008 Einweihung in die uralte Kunst des Besprechens

Integration von  Rückführungen in die
Clearing/Befreiungsarbeit

Eröffnung der Heilerpraxis für Körper, Geist und Seele
und des Privatinstituts für Clearing/Befreiungsarbeit in
Rüsselsheim / D

Clearing-InstitutKontakt

Befreiungsarbeit
für Körper, Geist 

und Seele

wwwwww.clearing-institut.de

Clearing

Clearing-Institut Achim Lukas Arenth
Am Brückweg 36 Fon/Fax +49 (0) 6142-6 03 59 42
65428 Rüsselsheim Mobil +49 (0) 170-6 38 98 49
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Meine Angebote

l Clearing/Befreiungsarbeit (alle Clearingarten)
l Die uralte Kunst des Besprechens, Mediale Hilfen
l Rückführungen, Hypnose, Geistheilen
l Ganzheitliche Lebensberatung und Begleitung
l Ganzheitliche Trauer- und Sterbebegleitung
l Motivationstraining und Seminare 
l Vorträge, Seminare, Workshops
l Persönliches Coaching
l Ausbildungen zum Dipl.-Clearingleiter/in*

Für weitere Informationen, auch zu den Kosten, rufen Sie
mich bitte an oder senden mir eine E-Mail.

Anfahrtskizze

SIE LEIDEN UNTER NICHT
ERKLÄRBAREN SEELISCHEN
UND/ODER KÖRPERLICHEN 

PROBLEMEN ?

DANN KÖNNTE IHNEN 

HELFEN!



Hilfe

Womit beschäftigt sich die
Clearing/Befreiungsarbeit?

Das Hauptziel der Clearing/Befreiungsarbeit für Körper,

Geist und Seele ist die Befreiung von erdgebundenen

Seelen und Gedankenformen, die z.B. Menschen in ihrer

freien Willensentscheidung und/oder ihrer gesundheit-

lichen Unversehrtheit  behindern und/oder manipulieren.

Erdgebundene Seelen, die nach ihrem irdischen Tod keinen

eigenen Körper mehr besitzen, können sich einen für sie

geeigneten Menschen (oft hinterbliebene Angehörige oder

Freunde, bzw. gleiche Charaktere) suchen, um sich bei

deren geöffneter Aura  an diese Menschen zu heften, was

dann eine Umsessenheit darstellt. Auf Grund der Schwin -

gungsgleichheiten (Resonanzen), zwischen betroffenen

Menschen und erdgebundenen Seelen, leben diese Seelen

ihre, unter Umständen traumatischen Lebenser innerungen

über den betroffenen Menschen aus, ohne dass es dieser

selbst bemerkt. Das heißt, der betroffene Mensch ist dann

nicht mehr er selbst, sondern wird quasi gegen seinen

freien Willen “gelebt“.

Die häufigsten Ursachen für Umsessenheit sind

l Trauer, Schock, alle Arten von Kummer und Leid
l Gier, Haß
l Bewusstlosigkeit / Ohnmacht
l Suchtkrankheiten
l Ängste
l Burn Out, Stress und vieles mehr. 

Gesetzlich müssen wir darauf aufmerksam machen, dass die von uns
angebotenen Praktiken nach den derzeitigen naturwissenschaftlichen
Kriterien der Schulmedizin, keine Wirksamkeit besitzen.  

Spirituelle Hilfe ist kein Ersatz für die Schulmedizin und ersetzt keinen
Gang zum Arzt. Es werden keine Heilversprechen abgegeben und keine
Diagnosen im schulmedizinischen Sinne gestellt.  Jegliche Haftung ist
hiermit ausgeschlossen.

Die auffälligsten Erkennungsmerkmale für 
Umsessenheit sind

l Vermeiden von Blickkontakt

l Innere Stimmen hören 
(z.T. auch mehrere verschiedene)

l Stimmungsschwankungen und/oder
Charakterveränderungen

l Impulsives und unkontrolliertes Verhalten

l Niedriges Energiepotential, unerklärliche
Erschöpfungszustände

l Suchtabhängigkeiten (alle bewusstseinsverändernden
Süchte wie Drogen, Alkohol usw. )

l Konzentrationsprobleme (auch Hyperaktivität und/oder
ADHS bei Kindern )

l Gedächtnisstörungen

l Plötzliches Auftreten von körperlichen Problemen

l Plötzliches Auftreten von Angstzuständen und/oder
Depressionen

l Zurück ziehen aus dem Familien und oder Freundeskreis

l Suizide und/oder starke destruktive Gedanken usw.

Ablauf des Clearings

Vor jedem Clearing erfolgt eine ausführliche Anam nese mit
dem Betroffenen, in der u.a. physische und psychische Pro -
bleme aus der Vergangen heit und Gegenwart besprochen
werden. Im Anschluss daran wird der Gesamtablauf erklärt
und abschließende Fragen des Betroffenen beantwortet.

Während des Clearings/der Befreiungsarbeit ist der Klient
bei vollem Bewusstsein!

Die Dauer eines Clearings ist je nach Art und Anzahl der

erdgebundenen Energien verschieden und kann  bis zu

zwei  Stunden  dauern. Falls sich während dieser Zeit her-
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aus stellen sollte, dass zusätzlich eine Rückführung

angebracht ist, wird diese – nach Absprache mit

dem Klienten – gleich im Anschluss an die

Clearing/Befreiungs arbeit  durchgeführt. 

Nach dem Clearing wird mit dem Klienten ein Ge -

spräch geführt, in dem u.a seine gewonnenen Ein -

drücke und durchlebten Gefühle aufgearbeitet wer-

den.  Außerdem wird dem Klienten auf Basis der

durch das Clearing gewonnenen Informationen ein

persönlicher Verhaltenskatalog erstellt, um vor

erneuter Umsessenheit vorzubeugen zu können. 

Einige Wochen nach dem Clearing findet ein zwei-

ter Termin zur Überprüfung statt, um eventuell

noch vorhandene erdgebundene Energien aufzu-

spüren und den Klienten endgültig davon zu be -

freien. Zwischen den einzelnen Clearingterminen

wird der Klient telefonisch betreut!

Folgende Clearingarten werden angeboten:

l Erwachsenenclearing

l Paarclearing

l Kinderclearing (auch bei ADHS)

l Tierclearing

l Auraclearing

l Geschäftsclearing

l Baulandclearing 
(einschließlich Umsiedeln von Naturgeistern)

l Gebäude- und Raumclearing

l Naturclearing (auch belastete Wälder/Grünfl.)

l Clearing von schwarzmagischen Einflüssen

l Clearing von Gebrauchsgegenständen

l Clearing von speziellen Orten und Plätzen 

Befreiung

* nicht universitärer Abschluss


